
附件 1

江苏高校百校万名团干部思政技能大比武

专职团干部专项赛备赛指南

一、思政课备赛指南

章 节

参考选题及要求：

请选手根据备赛指南，讲述一段党史故事（或事件、或人

物、或精神等），紧密联系大学生思想实际，制作一堂党

史学习教育主题思政课视频。要求：自拟题目；严谨准确，

贴近学生，有吸引力感染力。

新民主主义

革命时期

五四运动、中国共产党成立、南昌起义、秋收起义、遵义

会议、一二·九运动、中共七大、抗日战争胜利、南京谈

判、五二〇运动、七届二中全会；

李大钊、陈独秀、杨靖宇、赵一曼、张思德、白求恩；

《论持久战》、《论共产党员的修养》；

红船精神、井冈山精神、长征精神、延安精神、新四军铁

军精神、淮海战役精神、西柏坡精神、雨花英烈精神。

社会主义革命

和建设时期

开国大典、“一五计划”、一届人大、和平共处五项原则、

中共八大、小康社会；

钱学森、袁隆平；

《中华人民共和国宪法》、《关于正确处理人民内部矛盾的

问题》；

抗美援朝精神、北大荒精神、雷锋精神、焦裕䘵精神、铁

人精神、“两弹一星”精神、周恩来精神。

中国特色社会主义

恢复高考、真理标准讨论、十一届三中全会、社会主义市

场经济、加入世界贸易组织、科教兴国战略、可持续发展

战略、西部大开发战略、香港澳门回归、神舟七号；

小岗村精神、特区精神、“四千四万”精神（江苏）、抗洪

精神、抗震救灾精神。



中国特色社会

主义进入新时代

中华民族伟大复兴中国梦、中国共产党人的初心和使命、

“五位一体”总体布局、“四个全面”战略布局、“四个自

信”、“两个维护”、人类命运共同体、“一带一路”倡议、

中共十九大、乡村振兴、全面建成小康社会、全面建设社

会主义现代化国家新征程；

王继才、黄文秀、钟南山；

习近平新时代中国特色社会主义思想、社会主义核心价值

观、抗疫精神、脱贫攻坚精神。

革命者的诗与歌

《国际歌》、《中华人民共和国国歌》；《沁园春·长沙》（毛

泽东）、《七律·人民解放军占领南京》（毛泽东）、《浣溪

沙·和柳亚子先生》（毛泽东）；《大江歌罢掉头东》（周恩

来）；《狱中诗》（恽代英）、《囚歌》（叶挺）；《没有共产党

就没有新中国》、《我的祖国》。



二、思政文章备赛指南

1. 2021 年 2 月，习近平总书记在党史学习教育动员大

会上指出，在全党开展党史学习教育是党的政治生活中的一

件大事。江苏共青团深入学习贯彻习近平总书记重要讲话精

神和党中央决策部署，按照团中央“学党史、强信念、跟党

走”学习教育要求，引领全省共青团组织开展党史学习教育。

2021 年 5 月，习近平总书记给淮安市新安小学的少先队员们

回信，体现了党中央对少先队事业的高度重视和对青少年的

亲切关怀，对增强党史学习教育工作的实效性提出了明确要

求。作为一名高校团干部，谈谈如何抓好高校团员青年党史

学习教育，引导团员青年深化对党史故事、革命故事和英雄

故事的学习理解，增强青年热爱党、热爱祖国和热爱人民的

朴素情感，提升党史学习教育的“亲近感”。

2. 党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央高度

重视意识形态工作，把意识形态工作明确定位为“党的一项

极端重要的工作”。高校是党的意识形态工作的重要领域和

前沿阵地，强力筑牢高校意识形态工作，是一项战略工程、

固本工程、铸魂工程。面对当前意识形态斗争日趋隐蔽化复

杂化，意识形态主战场逐步网络化数字化的新形势，高校团

干部应如何有效应对，做到因事而化、因时而进、因势而新，

引导青年学生做社会主义核心价值观的坚定信仰者、积极传

播者和模范践行者。

3. 2020年 11 月，习近平总书记视察江苏，提出了“争

当表率、争做示范、走在前列”的要求，为江苏高质量发展



提供了根本遵循。为党育人、为国育才是高等教育的任务使

命，也是每一名团干部的职责使命。高校团干部在青年学生

的培养上，要注重立德树人，提高青年学生的思想道德素养

和社会责任感，让青年学生学成后愿意投身基层，为人民群

众服务。请结合习近平总书记重要讲话精神，从实践育人的

角度阐述如何引导青年学生积极践行“两争一前列”要求，

为建设“强富美高”新江苏贡献青春力量。

4. 2020 年，新冠肺炎疫情全球大流行，举国上下众志

成城、共克时艰，坚决打赢疫情防控的人民战争、总体战、

阻击战。这场抗击疫情的战役中蕴含了丰富的精神力量、育

人元素和生动素材，广大团干部有责任向青年学生讲好全国

上下一心、竭力抗“疫”的先进事迹和感人故事，也要有能

力讲清楚抗“疫”中彰显的制度优势，不断增强“四个自信”。

请立足青年学生的实际情况，阐述高校团干部应如何运用

“青年大学习”“制度自信宣讲”等学习载体和抓手，引导

青年学生学习、践行抗“疫”精神，有效培育青年学生的家

国情怀和责任担当。

5. 2021 年五四前夕，习近平总书记在清华大学考察时

勉励广大青年要肩负历史使命，坚定前进信心，立大志、明

大德、成大才、担大任，努力成为堪当民族复兴重任的时代

新人。青年一代，是与新时代同向同行、共同前进的一代，

青年要勇于担当作为，将青春梦想与祖国需要相结合，在真

抓实干中助力民族复兴伟业。请结合将个人奋斗融入时代洪



流，谈谈如何帮助青年树立正确就业观念、做好职业规划，

引导更多青年学生到祖国更需要的领域和地方去建功立业。

6. 2021 年 2 月，习近平总书记在全国脱贫攻坚总结表

彰大会上，庄严宣告我国脱贫攻坚战取得了全面胜利，充分

肯定了脱贫攻坚取得的伟大成绩，深刻总结了脱贫攻坚的光

辉历程和宝贵经验，深刻阐述了伟大脱贫攻坚精神，对全面

推进乡村振兴、巩固脱贫攻坚成果提出了明确要求。请结合

脱贫攻坚精神，谈谈高校团干部如何引导团员青年积极通过

大学生志愿服务西部计划、苏北计划、乡村振兴志愿者等项

目，积极投身乡村振兴，争做坚定地站在一线、干在一线、

扎根一线的有志青年。

7. 2021 年 5 月，习近平总书记在两院院士大会、中国

科协第十次全国代表大会上发表重要讲话，强调坚持把科技

自立自强作为国家发展的战略支撑，立足新发展阶段、贯彻

新发展理念、构建新发展格局、推动高质量发展，面向世界

科技前沿、面向经济主战场、面向国家重大需求、面向人民

生命健康，深入实施科教兴国战略、人才强国战略、创新驱

动发展战略，把握大势、抢占先机，直面问题、迎难而上，

完善国家创新体系，加快建设科技强国，实现高水平科技自

立自强。请结合所在单位“挑战杯”等科创赛事及服务大学

生创新创业等工作开展情况，阐述高校团干部应如何培养青

年学生的创新意识和创新能力，助力科技强国建设。

8. 2021 年 3 月，中共中央宣传部印发《关于在中国共

产党成立 100周年庆祝活动中突出发挥爱国主义教育基地作



用的通知》，要求各地区各部门充分发挥爱国主义教育基地

作用。江苏具有丰富的红色教育资源，2021 年 6 月江苏已发

布首批 100 个红色地名，比如周恩来纪念馆、淮海战役烈士

纪念塔、雨花台烈士陵园等。请结合高校共青团工作实际，

谈谈如何用好用活本地的红色教育资源，利用大学生寒暑期

“返家乡”“三下乡”社会实践活动等，建立长效教育机制，

不断激发广大青年学生的爱国情、强国志、报国行。



三、共青团“三力一度”工作情景案例分析备赛指南

共青团“三力一度”工作情景案例主要考察团干部分析

问题、研判问题、解决问题和理论应用能力。参赛选手提前

抽题，围绕加强组织力、提高引领力、塑造服务力、提升大

局贡献度以及团的基本理论知识，结合共青团工作实际和群

团改革要求，就其问题本质、解决思路、实施办法及相关启

示进行阐述。

组织力层面主要从共青团改革情况、团的基层建设工作、

学联学生会工作、学生社团工作等方面进行考察，重点考察

组织建设机制的构建，对各类青年组织的联系、服务和引导，

团学组织格局建设，学联组织改革和学生社团的管理规范化，

学生骨干激励约束机制等；

引领力层面主要从宣传思想文化工作落实水平和对青

年的思想政治引导能力等方面进行考察，重点把握政治教育

机制的构建，政治教育、政治举荐和意识形态的把控，宣传

思想产品化战略、宣传思想文化工作扁平化、青年文化产品

生产传播、巩固拓展传播矩阵；

服务力层面主要从团学骨干队伍的建设水平、社会实践

的组织能力、优化创新组织机制能力、改进资源整合机制能

力等角度等方面进行考察，重点考察保障支持机制的优化，

设置合理监督评价体系，团学骨干队伍建设、社会实践开展

和团的机制体制建设；

大局贡献度层面主要从创新创业引导水平、就业服务帮

扶、社会治理服务能力等方面进行考察，重点考察实践育人



机制的构建，打造育人载体，带动广大青年激发创新热情、

投身创业实践、立足岗位创优，构建具有共青团特色的服务

青年就业工作体系，积极参与社会治理和公共服务开展情况。



四、参考书目

1. 习近平《论中国共产党历史》（中央文献出版社）；

2. 《毛泽东 邓小平 江泽民 胡锦涛关于中国共产党历

史论述摘编》（中央文献出版社）；

3.《习近平新时代中国特色社会主义思想学习问答》（学

习出版社、人民出版社）；

4.《中国共产党简史》（人民出版社 、中共党史出版社）；

5. 《中国共产党历史通览（上下册）》（中共中央党校

出版社）；

6. 《百年领导力：1921—1949 中国共产党领导力实践》

（中共中央党校出版社）；

7. 《中国共产党人的红色基因——为人民服务》（中共

中央党校出版社）；

8.《我心向党——寻踪百年中国共产党的心路历程》（中

共中央党校出版社）；

9. 《中共江苏地方简史（1921-2021）》（中共党史出版

社）；

10. 《初心永恒：江苏四种革命精神简明读本》（江苏人

民出版社）。


