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大手牵小手传递新科技
“走，快去看苏大的科技展览！”刚下课，江苏省苏苑高级中学高一年级的郭天宇和同学们一起奔向学校礼堂。2018年6月26日，苏州大学电子信息学院的学生党员志愿者以“凝聚时代力量，传递科技强音”为主题，带着精心制作的10件科技作品走进苏苑高中校园，为中学生上了一场生动的科技普及课。

在“简易电子琴”展位前，20余名中学生围在一起，听志愿者讲解和演奏。苏大电子信息学院大三学生汪世平介绍，他花了四五个小时用废弃盒子、电路板等制成简易电子琴，不仅可以弹奏曲子，还可调制成自动播放录入的曲子。姚瑶同学按耐不住，尝试弹奏了一段《小星星》的旋律。“我最感兴趣的就是简易电子琴。”她兴奋地说，传统的钢琴和电子琴体积太大，不便于携带，这个巴掌大的简易电子琴就非常方便，许多场合都可以弹奏一曲。

旁边的展位上，配电站值班机器人、超声波避障小车、四旋翼飞行器、自制简易心率测量仪、智能毛笔等科技作品赚足了学生们的眼球。除了给中学生讲解，大学生志愿者还现场指导学生做“电子绣”。亲自动手做完“电子绣”焊接后，徐丰颖同学赞不绝口：“科技发明太有魅力了。”

据悉，为了激发青少年热爱科学，增强他们科技意识和创新意识，苏州市吴中区教育局与苏州大学电子信息学院合作，共同举办科技作品进校园系列活动。此次活动后，志愿者还将陆续走进苏州市迎春中学、宝带实验小学等学校进行科技作品展览，大手牵小手传递新科技。

（电子信息学院“芯”青年实践团队供稿）

（转自《扬子晚报》）

姑苏风韵， 百年名校

盛夏的阳光最为毒辣，不挂一丝凉风。有的人在空调房里乘凉避暑，而有的人却奔赴远方，为百年名校苏大做起了代言人。7月4日，由苏州大学艺术学院的11名学生组成的“我为苏大代言”暑期社会实践团队到达广州，开始准备即将在广州市大同中学进行的宣讲活动。一方面，他们秉持着弘扬苏大精神，为苏大代言的目的，举办宣讲会来讲述苏大；另一方面这可以增加广大高中学子们对苏大的了解，提高苏州大学报考率，也在理想信念方面提升了学生们的学习动力，帮助他们建立对大学生活美好的憧憬。

7月6日下午，团队成员们来到大同中学进行首场宣讲。宣讲期间，团队成员为每位参加宣讲会的同学发放了苏州大学定制明信片和定制笔，这些礼物都很有纪念意义。大同中学的同学们也对“我为苏大代言”宣讲团表示了热烈的欢迎。

此次宣讲活动由团队队长吴耀利主持，吴耀利同学是大同中学优秀毕业生，作为学长回到母校为学弟学妹们讲述自己的大学，对大同中学的同学们有很强的感染力。本次宣讲内容主要包括介绍苏州大学的历史，专业和招生情况等。除此之外，队长吴耀利还特别介绍了苏州的风土人情和名胜古迹。苏州地处江南地区，人杰地灵，素有“人间天堂”的美誉。苏州大学是全国“211”重点高校之一。前身是东吴大学，创办于1900年，有悠久的历史，深厚的底蕴。

随着时间的推移，宣讲活动来到了最后的提问环节，同学们积极踊跃地提出自己的疑惑。同学们对苏州大学各个学院的课程和招生情况以及大学生活和学习方面的问题很感兴趣，团队成员都细心解答了他们的疑问，现场气氛活跃融洽。从提问中可以看出同学们对于自己未来大学的选择的关注度很高。从现场了解到，本次宣讲对同学们帮助很大，增加了他们对大学的了解认识，整体活动反馈非常理想。

活动结束后，团队成员们感到十分充实有意义。这次的宣讲活动也为整个实践活动开了一个好头，团队成员们相互鼓励，继续为苏大代言，传递东吴风韵。

（艺术学院“我为苏大代言”实践团供稿）

智在天下，扶贫有责

奏响文艺下乡的新乐章，共绘多彩中国的艺术梦。2018年7月9日，苏州大学大学生暑期实践团沭阳帮扶活动启动仪式在沐阳县东小店乡初级中学术报告厅举行。

仪式确立了本次活动主题为“智在天下,扶贫有责”，实践活动团队由来自苏州大学6个学院的30余名师生组成，分为智慧教育实践分团、村容村貌提升设计实践分团以及综合支教分团。艺术学院的同学们发挥自身优势，组成了文化艺术服务团。这也是苏州大学实践活动团队在东小店乡进行的第二次暑期实践活动。随后团队将继续举办夏令营，与东小店乡部分学生一起度过这个暑假。

此次仪式由沭阳县东小店乡党委书记孙晓全主持，沭阳县委副书记周诚致欢迎辞，随后，实践项目实施学院领导代表，苏州大学计算机科学与技术学院党委书记杨礼富及苏州大学团委副书记孙磊一一发表了讲话。紧接着苏州大学暑期实践团为30名优秀学生颁发了惠寒奖学金，并正式确定东小店乡为该校美丽乡村建设——村容村貌提升设计试点、人工智能师资支教试点。其中“美丽乡村建设—村容村貌”提升设计实践项目将极力探索符合当地生态的设计，为建设美丽乡村贡献智慧与力量；人工智能师资支教将由苏州大学相关学院与清睿教育共同实施。为此，其后举行了人工智能师资支教产品捐赠签约仪式，清睿教育捐赠了价值20万元的人工智能师资产品，以东小店乡初级中学为试点实施，供全体在校学生使用，为期三年，助力教育水平提升。仪式的最后，清容教育总裁，朱奇峰博士发表了讲话，帮扶实践活动启动揭幕。

本次仪式的顺利举行，是宿迁沭阳文化艺术团帮扶活动的开始，“智在天下，扶贫有责”，今年苏州大学在接受申报时，深入贯彻习近平扶贫思想，充分认识到科技类帮扶以及扶智、扶志类帮扶项目是整个帮扶工作的重要组成部分，因而诞生了现在的宿迁沭阳文化艺术团。期待他们接下来为东小店乡初级中学的师生带来实际的帮助，为我们带来的惊喜。

（艺术学院宿迁沭阳文化艺术服务团供稿）

普及课堂见真情，广场舞蹈显温馨

伴着第一缕晨光，“医行泰州”实践团队的队员们开始了一天的实践工作。几名队员走上街头，向周边的街坊邻居们宣传着今天的健康知识普及课堂活动。此次来到泰兴市刘陈镇，旨在帮助乡民们了解到更多的医疗卫生知识，让健康生活的理念真切融入他们的生活实际。同时基层社区医院工作经历也将会给身为医学生的团队成员奠定坚实的实践基础，时刻提醒医学生们不忘初心。

“奶奶，您平时一天喝多少水呀？”健康知识普及课堂开始后，一名队员询问参与活动的乡民。“哎呀，我就是不爱喝水呀，一天都喝不到一杯水呢！”奶奶答道。“那可不行，这大热天出汗多，一天得喝个六七杯水才行呢！”这名队员耐心地和奶奶讲述着夏季防暑的注意点。除此之外，还有四名队员给老人们分别讲解了高血压、糖尿病、老年痴呆、心肌梗死的病理机理，重点宣传了这些疾病的预防和治疗。活动进行到尾声时，队员们给老人们免费发放了药品，向他们解释了各个药品的用途，一位老爷爷说：“这个活动不错呀，今天学的挺多，以后还办还要通知我的呀”。

下午，实践团队分成三支小分队，继续对刘陈卫生所的医护及管理人员进行采访。收费员说：“现在啊，医疗卫生水平不断提高啦，人民收入水平也在不断提高，这不，最近卫生所每天都有人上门去给老百姓体检呢”。队员们也从其他采访中得知了乡镇卫生所的现状，设备大多陈旧，人员愈发缺乏，没有人来填补职位空缺。乡镇卫生所成员对于既盼着当代大学医学生可以认真学习专业知识，夯实基础，也希望有他们可以认识到乡镇医生匮乏的现状，愿意通过下乡活动等形式来给老百姓提供更多的服务。
晚饭过后，队员们一同步行去往附近的小广场。广场上已经陆陆续续来了不少乘凉的人，其中大多是些老人。广场舞开始后，实践团队的队员们也加入其中，和大妈们一起跳起了舞，虽然动作笨拙，却让队员们更好地融入了当地的生活。他们也在舞蹈的间歇里，向村民们介绍了自己的实践团队和近期活动，希望老人们可以多多关注并参与其中。

通过这一天的社会实践活动，“医行泰州”实践团队的队员们不仅在健康知识宣传讲座中给老人们传播了基本的医疗知识，也在卫生所的采访中了解到当今中国乡镇卫生所的现状，引发了他们对于自己未来职业生涯规划的思索。同时，他们也在与乡民们的交流中，体会到人民群众的根本所需和对医疗卫生事业稳步发展，惠及于民的期盼，更加深入的认识到了肩负的责任与使命，将以更加高昂的热情和斗志投入到接下来的社会实践活动中。

               （医学部“大学生党员医行泰州，实践乡医”实践团队供稿）
听得见的沟通，看得到的成长
——“小蓝鲸”夏令营实践团队
近日，为深入贯彻学习习近平新时代中国特色社会主义思想，响应苏州大学“青春大学习·奋斗新时代”的号召，苏州大学教育学院联合海德社区、翰林缘社区开展了“小蓝鲸”夏令营。9名来自苏州大学教育学院的志愿者组成“小蓝鲸”实践团队，为海德社区、翰林缘社区的37名青少年儿童提供为期6天的趣味夏令营课程。
7月11日，“小蓝鲸”实践团队开始了第一天的课程。围绕“沟通”这一板块，志愿者们精心设计课程内容，借助有趣的团队拓展游戏，贯彻“寓教于乐”的教育理念，帮助参加夏令营的孩子了解心理健康知识，更好地认识自己，并且进一步发展相关的能力。
在志愿者杨琪的指导下，孩子们在第一个游戏 “认识我的新朋友”中，很快找到自己拿到的姓名牌上的陌生人，彼此活络起来。“你叫什么名字？多大了？几年级？”在交流中不仅增加了自己的胆识，也找到了有效沟通的最快途径。
为了提高人际交往的能力，志愿者通过游戏“你像哪种动物”引导同学们找寻与自己性格相似的动物。“我像刺猬，看上去浑身长满刺，很难惹的样子，其实我很温驯。”四年级的樊一泽说。
课程最后，孩子们按一定规则分组，进行“你说我画”的游戏。每一组两名成员传达绘画信息，两名成员进行绘画。在此过程中，孩子们充分体会到了单向沟通的弊端，志愿者也进一步鼓励、引导孩子们在活动中进行双向沟通。
“人与人之间沟通至关重要，认识别人需要沟通，沟通会传递人的情绪，沟通不当可能导致最后的结果产生变化。所以我们在生活中不仅要学会沟通，还要学会如何沟通。”志愿者米怡祺在课程结尾总结道。
五年级的翟以恒参加活动后表示：“我们有时候会忽略沟通的重要性。但是在‘小蓝鲸’夏令营的好玩的游戏中，我很轻松地掌握了一些沟通的技巧。很实用很好玩。”
一天的实践活动结束，志愿者们收获颇丰，也愈加激发了继续实践的斗志。志愿者们将精心准备更为有趣精致的课程，来帮助孩子们掌握调控自己、发展自我。同时，实践活动也充实了志愿者自己的暑假生活，丰富了自己的教学经验。
（教育学院“小蓝鲸”实践团队供稿）

以责任为名，唱爱国之歌
--苏大“小青柠”公益团走进网师巷社区

7月14日上午，一群身穿白色T恤的“小青柠”爱心公益团志愿者们早早地搭乘公交车来到了网师巷社区，为社区的孩子们准备好了一上午的丰富精彩的艺术活动，本次活动的内容是合唱教学，旨在以合唱为形式的活动方式潜移默化地将国家、责任的意识传递给孩子们，带给他们精彩的课堂体验。

首先是艺术教育活动，歌曲《强国一代有我在》的教学，在活动开始之前，为了和孩子们尽快熟悉，志愿者们先简单的进行了自我介绍，然后开始上课。队员们先是给孩子们发放打印好的歌词，然后用投影播放了几遍歌曲的表演视频，让孩子们对这首歌有一个初步的印象，孩子们听后，都很感兴趣，并且跃跃欲试。在放过音频之后就随着伴奏开始教学。首先志愿者耐心地教孩子们读歌词，其中有两个孩子年龄比较小，很多字不认识，志愿者也耐心帮助她们，使她们更好地参与进来。
随后成员们便拿起话筒，分开教学段落，一句一句地教孩子们唱，而孩子们也是非常的投入，跟着志愿者们一句一句地学，不一会便唱得有模有样。其中有两个孩子特别聪明，乐感极好，很快就全部学会了。队员也是耐心地一一指出孩子们欠缺的地方并帮助他们改正，有很多细节地方的音调不容易注意到，但是在队员们的提示下，孩子们也都十分配合，一次次地改正过来。最后上台演唱的时候，尽管小朋友们都是初次登台，但都大方勇敢地唱了出来，充分体现了祖国花朵们的朝气蓬勃，活力充沛。
在课堂休息之余，志愿者们和社区的负责人一起给孩子们放松，放了一些积极阳光的舞蹈和他们一起练习，大家融入到一起，气氛十分融洽，孩子们也都开心地参与进来，将课堂变成了欢乐的舞台。
	报送：团省委；校党委
发至：各党委、党工委，各团委、团工委、团总支、直属团支部
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时间总是过得飞快，不知不觉中活动就接近尾声了，与孩子们相处的愉快时间总在不知不觉中悄悄溜走，虽有不舍，但还是互相留下了最美丽的微笑。活动最后，“小青柠”爱心公益团的志愿者们与社区孩子们一起在舞台前进行合影留念，记录下这最美好的时刻。
（能源学院“小青柠”实践团供稿）
重点聚焦
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